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うぐいすの声

特別養護老人ホーム　日赤鶯鳴荘

私たちは、人道・公平・奉仕の赤十字精神に則り、
利用者の人権と福祉を守ることを第一に、
安心で安全な施設づくりを目指します。 家族会を設立しました
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人間を救うのは、人間だ。



笹の葉さらさら

　７
月
１
日
（
月
）、
南
畑
小
学

校
の
３
・
４
年
生
７
名
と
先
生
が

来
園
し
、
鶯
鳴
荘
の
食
堂
に
て
七

夕
飾
り
を
行
い
ま
し
た
。

　立
派
な
３
本
の
笹
に
利
用
者
さ

ん
思
い
思
い
の
願
い
を
、
生
徒
の

皆
さ
ん
に
書
い
て
も
ら
い
ま
し

た
。
こ
の
日
の
た
め
に
沢
山
飾
り

を
準
備
し
ま
し
た
。

　七
夕
は
、
７
月
７
日
に
行
う
星

祭
り
で
す
。
七
夕
の
日
は
、
１
年

に
１
度
だ
け
「
お
り
ひ
め
」「
ひ

こ
ぼ
し
」
が
天
の
川
で
デ
ー
ト
を

す
る
日
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

世はまんぞくじゃー

　７
月
に
夏
季
の
バ
ス
旅
行
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
コ
ー
ス
は
、

花
巻
コ
ー
ス
、
盛
岡
コ
ー
ス
、
八

幡
平
コ
ー
ス
の
３
つ
で
。
６
グ

ル
ー
プ
に
分
け
て
行
っ
て
き
ま
し

た
。　花

巻
コ
ー
ス
は
、
石
鳥
谷
の
道

の
駅
で
途
中
休
憩
し
、
そ
の
後
花

巻
の
マ
ル
カ
ン
デ
パ
ー
ト
で
昼
食

を
と
り
ま
し
た
。
マ
ル
カ
ン
デ

パ
ー
ト
と
い
え
ば
、
あ
の
有
名
な

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
！！
昼
食
を
し
っ

か
り
食
べ
た
後
で
も
別
腹
！！
し
っ

か
り
箸
を
持
っ
て
食
べ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
他
に
は
ビ
ー
ル
を
飲
ん

だ
り
、
お
寿
司
を
食
べ
た
り
し
た

方
も
い
て
、
と
て
も
満
足
さ
れ
た

様
子
で
し
た
。

　盛
岡
コ
ー
ス
は
、
前
潟
イ
オ
ン

で
買
い
物
を
し
た
後
、
昼
食
は

フ
ー
ド
コ
ー
ト
で
各
自
好
き
な
物

を
頼
ん
で
食
べ
ま
し
た
。
帰
り
は
、

産
直
に
よ
り
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

を
食
べ
、
繋
温
泉
に
あ
る
足
湯
に

入
っ
て
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　７
月
は
天
気
が
悪
い
日
が
続

き
、
バ
ス

旅
行
の
ほ

と
ん
ど
が

雨
と
な
っ

て
し
ま
い

ま
し
た

が
、
秋
季

の
バ
ス
旅

行
は
晴
れ

ま
す
よ
う

に…
…

。

みんなを待ってたよ雨にも負けず

　８
月
９
日
（
金
）
、
盆
踊
り
花

火
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日

は
記
録
的
な
大
雨
！！
町
内
各
地
で

土
砂
災
害
が
相
次
ぎ
、
ぎ
り
ぎ
り

ま
で
検
討
し
た
結
果
、
内
輪
だ
け

で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
会
場

は
屋
内
へ
変
更
。
お
祭
り
ら
し
さ

を
出
す
た
め
に
ち
ょ
う
ち
ん
を
飾

り
、
職
員
は
浴
衣
姿
に
大
変
身
。

そ
の
う
ち
だ
ん
だ
ん
い
い
匂
い
が

行 事
笹の葉さらさら

Event

2

…

焼
き
鳥
？
と
う
も
ろ
こ
し
？
や

き
そ
ば
や
ア
イ
ス
も
食
べ
満
腹
！

満
腹
！
踊
り
っ
こ
も
見
た
し
、
花

火
も
見
た
し
。
あ
と
は
寝
る
ば
り

だ…
…

。
内
輪
だ
け
の
盆
踊
り
と

な
り
ま
し
た
が
、
利
用
者
の
皆
さ

ん
も
満
足
さ
れ
た
様
子
で
、
今
年

も
大
成
功
に
終
わ
る
事
が
で
き
ま

し
た
。

　８
月
生
ま
れ
の
誕
生
会
に
は
、

南
畑
小
学
校
の
５
・
６
年
生
の
皆

さ
ん
と
、
野
菊
の
会
の
皆
さ
ん
が

来
園
し
、
お
祝
い
し
ま
し
た
。

　南
畑
小
の
合
唱
は
、
さ
す
が
は

高
学
年
！
見
事
な
ハ
ー
モ
ニ
ー
で

美
し
い
歌
声
を
披
露
し
ま
し
た
。

　野
菊
の
会
の
余
興
で
は
、
利
用

者
の
皆
さ
ん
も
知
っ
て
い
る
歌
を

選
曲
し
て
い
た
だ
き
、
い
っ
し
ょ

に
歌
い
ま
し
た
。
な
じ
み
の
雫
石

さ
ん
さ
も
披
露
さ
れ
、
桜
田
ハ
ツ

エ
さ
ん
の
歌
に
合
わ
せ
て
職
員
、

利
用
者
も
踊
り
ま
し
た
。
太
鼓
の

迫
力
も
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
刺

激
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。
見
る
だ

け
で
な
く
い
っ
し
ょ
に
参
加
す
る

形
で
楽
し
い
誕
生
会
に
な
り
ま
し

た
。

い
い
湯
だ
な
ぁ

ビ
ー
ル
も
う
ま
い
！

か
ん
ぱ
ー
い

夏
祭
り
は
最
高
だ
ー

馬と一緒に記念撮影

さっこら～
ちょいわやっせ～

みんなの願い事
叶いますように☆☆☆

どうやって作るんだっけえ？？

孫みたいで
めんこいなぁ

誕
生
日
カ
ー
ド

嬉
し
い
な
ぁ

利用者の皆さんもご一緒に！

すてきな歌声です♪
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誕生者紹介コーナー誕生者紹介コーナー
おめでとうございます。これからもお元気で
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おめでとうございます。これからもお元気で

7月
生まれ

8月
生まれ

9月
生まれ

舘澤　ツマさん
［大正8年8月20日 9

5歳］

小川　ユリさん［昭和4年8月1日 85歳］

小田　ヒサ
子さん

［昭和10年
8月20日 7

9歳］

松原　ミ
エさん

［昭和7年
8月13日

 82歳］

大森　喜一さん［昭和10年8月30日 79歳］

米澤　静子さん
［大正10年8月

21日 79歳］

石亀　卓雄さん

［昭和17年8月
10日 72歳］

上野　敬三さん
［大正10年8月27日 93歳］

米澤　静子さん
［大正10年8月

21日 79歳］

［昭和10年8月30日 79歳］

9月
［昭和17年8月

10日 72歳］

小田　ヒサ
子

［昭和10年
8月20日 7

9歳］

松原　ミ
エさん

［昭和7年
8月13日

 82歳］松原　ミ
エ

［昭和7年
8月13日

 82歳］松原　ミ
エ

［昭和7年
8月13日

 82歳］

舘澤　ツマ舘澤　ツマさん
［大正8年8月20日 9

5歳］
［大正8年8月20日 9

5歳］

小川　ユリ小川　ユリさん［昭和4年8月1日 85歳］

［昭和4年8月1日 85歳］

小田　ヒサ
子さん

［昭和10年
8月20日 7

9歳］

上野　敬三さん
［大正10年8月27日 93歳］

上野　敬三
［大正10年8月27日 93歳］

9月
生まれ
9月9月
生まれ

石亀　卓雄さん

［昭和17年8月
10日 72歳］

9月
生まれ
9月
生まれ 大森　喜一さん［昭和10年8月30日 79歳］

さん［昭和10年8月30日 79歳］

［昭和17年8月
10日 72歳］

［昭和17年8月
10日 72歳］

山津田　時盛さん［昭和8年9月5日 81歳］ 松原　ユリさん
［昭和7年9月25日 82歳］ 斉藤　キミエさん［大正1年9月25日 102歳］

岩持　正一さん
［昭和24年7月1日 64歳］

桜田　キミノさん
［大正7年7月29日 96歳］

千葉　ハツヨさん
［昭和9年7月10日 80歳］

堂屋　チヨさん
［大正15年7月3日 89歳］

畠山　ナツさん
［大正14年7月31日 89歳］

細川　ミヤさん
［大正8年7月20日 95歳］

佐々木　モヨさん
［大正7年7月12日 95歳］

桜田　ハツエさん
［大正5年7月25日 98歳］

菅原　ツヨミさん
［大正11年7月23日 92歳］

高橋　耕一さん
［昭和19年7月16日 69歳］
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特 集 SpecialSpecialSpecial
利用者本位の豊かな生活づくりを目指して

　平
成
25
年
７
月
６
日
（
土
）、

当
園
の
食
堂
に
て
「
家
族
会
」

設
立
・
総
会
を
開
催
し
ま
し

た
！！　こ

の
会
を
設
立
す
る
こ
と
に

よ
り
、

● 
家
族
が
地
域
等
と
協
力
し
て

利
用
者
本
位
の
豊
か
な
生
活

づ
く
り
の
た
め
の
活
動
を
考

え
、
取
り
組
む
こ
と

● 

家
族
同
士
で
の
交
流
を
し
、

親
睦
を
深
め
る
こ
と

な
ど
介
護
サ
ー
ビ
ス
以
外
の
部

分
で
、
利
用
者
や
園
に
と
っ
て

も
プ
ラ
ス
に
な
る
活
動
を
実
施

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　設
立
会
後
、
第
１
回
目
の
総

日
清
医
療
食
品
の
職
員
の
方
々
で

す
）　地

域
の
方
々
も
参
加
さ
れ
、
職
員

で
の
盛
岡
さ
ん
さ
踊
り
が
花
を
添

え
、
夏
祭
り
の
雰
囲
気
を
味
わ
え
ま

し
た
。　食欲

の
秋
・
馬
肥
ゆ
る
秋

　

　９
月
と
い
え
ば…

「
食
欲
の

秋
」
、
そ
し
て
「
馬
肥
ゆ
る
秋
」
で

す
ね
。

　秋
は
食
べ
物
が
お
い
し
い
季
節
で

あ
る
こ
と
を
表
し
た
言
葉
で
す
。

　食
欲
の
秋
と
呼
ば
れ
る
理
由
は
次

の
よ
う
に
考
え
ら
れ
ま
す
。

１
、 

秋
に
な
る
と
様
々
な
実
り
を
迎

え
る
た
め
。

２
、 
夏
バ
テ
し
た
体
の
調
子
を
取
り

戻
す
た
め
に
、
涼
し
く
な
っ
た
秋

に
は
自
然
と
食
欲
が
増
す
と
考
え

ら
れ
る
た
め
。

３
、 

動
物
は
本
能
的
に
冬
を
超
え
る

　８
月
９
日
（
金
）
、
「
経
験
し
た

こ
と
が
な
い
大
雨
」
の
日
と
な
り
ま

し
た
が
、
夕
方
か
ら
天
候
も
落
ち
着

い
た
と
こ
ろ
で
利
用
者
、
職
員
、
ご

家
族
で
さ
さ
や
か
な
夏
祭
り
を
開
催

し
ま
し
た
。
（
ち
な
み
に
、
写
真
は

大雨にも負けず

　高
齢
者
に
多
い
疾
患
の
ひ
と
つ
で
す
。

主
な
症
状
で
は
、
①
手
足
が
震
え
、
箸
な

ど
を
持
つ
と
震
え
が
ひ
ど
く
な
る
。
②
四

肢
の
筋
肉
が
硬
く
な
る
。
③
表
情
が
硬

く
、
能
面
の
よ
う
な
表
情
。
④
行
動
が
緩

慢
で
、
動
作
の
開
始
に
時
間
が
か
か
る
。

⑤
小
刻
み
で
前
に
つ
ん
の
め
る
よ
う
に
歩

く
。
⑥
歩
行
時
の
方
向
転
換
が
し
に
く

く
、
寝
返
り
が
で
き
な
い
。
⑦
小
声
で
ぼ

そ
ぼ
そ
と
し
た
話
し
方
。
⑧
唾
液
が
垂

れ
、
飲
み
込
み
に
時
間
が
か
か
る
。
⑨
一

日
の
中
で
、
で
き
る
時
と
で
き
な
い
時
の

差
が
激
し
い
、
等
で
す
。

パーキンソン病・
パーキンソン症候群について

　介
護
上
の
注
意
点
で
は
、
①
さ
き
ほ
ど

の
症
状
や
歩
行
時
の
最
初
の
一
歩
が
で
に

く
い
、
せ
か
さ
れ
る
と
な
お
さ
ら
動
け
な

く
な
る
な
ど
の
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
特
徴

を
理
解
し
ま
し
ょ
う
。
②
転
倒
に
注
意

し
、
歩
行
中
に
後
ろ
か
ら
声
を
か
け
な

い
、
廊
下
、
曲
が
り
角
に
歩
幅
に
合
わ
せ

て
カ
ラ
ー
テ
ー
プ
等
を
は
り
、
テ
ー
プ
を

踏
ま
な
い
よ
う
声
が
け
を
す
る
と
、
足
の

す
く
み
や
転
倒
予
防
に
な
り
ま
す
。
③
楽

し
い
事
、
う
れ
し
い
こ
こ
と
な
ど
で
「
笑

い
」
を
生
活
の
な
か
に
取
り
入
れ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

会
も
行
い
、
事
務
局
か
ら
の
会

則
等
の
説
明
に
対
し
て
、
参
加

さ
れ
た
（
委
任
状
を
含
み
）
ご

家
族
の
皆
様
の
承
認
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　最
後
に
、
園
長
よ
り
施
設
整

備
に
向
け
て
将
来
を
ど
の
よ
う

に
考
え
、
ど
の
よ
う
に
向
き

合
っ
て
い
る
の
か
、
今
後
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
説
明
し
、
ご

賛
同
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
、

「
家
族
会
」
を
通
じ
て
皆
様
の

意
見
等
を
い
た
だ
き
な
が
ら
当

園
の
基
本
理
念
で
あ
る
「
安
心

で
安
全
な
施
設
づ
く
り
」
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

ひとくち
メモ

た
め
の
準
備
と
し
て
、
体
に
多
く

の
栄
養
分
を
取
り
込
も
う
と
す
る

性
質
が
あ
る
た
め
。

　以
上
の
理
由
に
よ
り
、
秋
は
食
べ

物
が
お
い
し
い
季
節
と
考
え
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
。
そ
う
で
す
。

　当
施
設
で
も
、
利
用
者
の
皆
様
に

は
、
旬
の
素
材
を
生
か
し
た
秋
の
味

覚
料
理
の
提
供
を
し
て
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
、
栄
養
職
員
一
同
、
取

り
組
ん
で
い
く
所
存
で
す…

。

当園の将来について熱く語る園長

いらっしゃいませ～！！
おいしくできました☺
いかがですかァ～

焼
き
そ
ば

鶏
唐
揚
げ

お
に
ぎ
り
セ
ッ
ト

焼
き
鳥
セ
ッ
ト

モ
モ
・
ね
ぎ
ま
・

つ
く
ね

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
・

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト

セ
ッ
ト

真剣な表情で
説明を聴かれ
ました

家族会会長
米澤誠一様

屋
台
繁
盛
！！

さ
ん
さ
踊
り
の

姉
っ
こ
か
ら
「
ア
〜
ん
」

気
分
上
々
だ
よ
〜
！！

5

元気ハツラツ！！中学生

　７
月
４
日
・
８
日
の
２
日
間
雫
石
中
学

校
の
生
徒
21
名
が
福
祉
体
験
学
習
で
来
所

し
ま
し
た
。

　ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
車
椅
子
操
作
の
体

験
で
は
段
差
に
戸
惑
い
な
が
ら
上
手
に
操

作
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　配
茶
、食
事
配
膳
で
は
、利
用
者
の
「
あ

り
が
と
う
」
と
い
う
言
葉
に
生
徒
も
う
れ

し
さ
を
感
じ
な
が
ら
お
手
伝
い
を
頑
張
り

ま
し
た
。

　最
後
に
中
学
生
よ
り
応
援
を
披
露
し
て

い
た
だ
き
、迫
力
の
あ
る
応
援
に「
お
お
〜
」

と
歓
声
が
出
る
ほ
ど
の
大
盛
況
で
し
た
。

今
回
の
体
験
で
高
齢
者
施
設
に
興
味
を

持
っ
た
生
徒
も
あ
り
、
将
来
は
ぜ
ひ
専
門

職
と
し
て
当
園
で
働
い
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

　日
赤
鶯
鳴
荘
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

は
雫
石
町
か
ら
の
業
務
委
託
に
よ
り
、
ご

要
望
が
あ
れ
ば
雫
石
町
御
所
地
区
の
高
齢

者
の
方
を
対
象
と
し
て
随
時
介
護
予
防
教

室
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。
現
在
は
鶯
宿

地
区
と
安
庭
地
区
に
て
定
期
的
に
介
護
予

防
事
業
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
介
護
予

防
事
業
で
は
健
康
講
話
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、
体
操
、
旅
行
等
を
開
催
し
て
お

り
ま
す
。
写
真
は
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活

動
の
一
部
で
す
。

　要
介
護
状
態
や
認
知
症
に
な
ら
な
い
為

に
は
、「
自
宅
に
独
り
で
い
る
時
間
を
少

な
く
す
る
。
家
族
以
外
の
人
を
会
話
す
る

機
会
を
持
つ
、
目
的
を
も
っ
て
体
を
動
か

す
機
会
を
作
る
、
自
分
で
出
来
る
こ
と
は

自
分
で
行
う
」
こ
と
が
大
切
で
す
。

　自
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に
閉
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こ
も
り
が
ち
の
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は
、
お

茶
飲
み
に
近
所
に
出
か
け
る
。
外
の
空
気

を
吸
い
に
散
歩
に
出
る
。
買
い
物
に
出
か

　い
わ
て
県
民
情
報
交
流
セ

ン
タ
ー
「
ア
イ
ー
ナ
」
内
、

岩
手
県
立
図
書
館
に
て
、
東

日
本
大
震
災
に
お
け
る
活
動

及
び
復
興
支
援
事
業
の
写
真

展
を
行
い
ま
す
。

・
実
施
主
体

日
本
赤
十
字
社
岩
手
県
支
部

　盛
岡
赤
十
字
病
院

岩
手
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

　日
赤
岩
手
乳
児
院

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
日
赤
鶯
鳴
荘

・
展
示
期
間

　平
成
25
年
10
月
１
日
（
火
）
〜
12
月
26
日
（
木
）

・
時
間

　９
時
〜
20
時

・
場
所

　岩
手
県
立
図
書
館
３
階
一
般
図
書
コ
ー
ナ
ー

　身
近
に
あ
る
赤
十
字
の
活
動
を
よ
り
多
く
の
方
に
知
っ
て

い
た
だ
く
と
共
に
、
赤
十
字
が
多
く
の
人
々
に
支
え
ら
れ
て

活
動
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

け
る
。
地
域
の
活
動
へ
参
加
す
る
等
の
機

会
を
持
ち
た
い
も
の
で
す
。
ま
た
、
地
域

の
人
と
交
流
を
し
た
い
が
足
腰
に
支
障
が

あ
り
外
出
が
難
し
い
方
は
ぜ
ひ
、
介
護
保

険
の
通
所
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
下
さ
い
。

　な
お
、
介
護
予
防
教
室
の
開
催
依
頼
及

び
介
護
保
険
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
当

セ
ン
タ
ー
若
し
く
は
お
住
ま
い
の
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
に
お
尋
ね
下
さ
い
。

　こ
ん
に
ち
は
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
は
、
窓
辺
に

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
始

め
ま
し
た
。
ゴ
ー
ヤ
と
朝

顔
を
植
え
、
今
で
は
ツ
ル

も
大
分
伸
び
て
、
ゴ
ー
ヤ

も
大
き
い
の
か
ら
収
穫
し

て
い
ま
す
。
朝
顔
も
咲
き

始
め
ま
し
た
。
利
用
者
さ

ん
と
鑑
賞
し
な
が
ら
、
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
意
外
に
も
ゴ
ー
ヤ
を
初

め
て
見
る
利
用
者
の
方
が
多
く
て
、
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。

　次
回
は
、
バ
ス
ハ
イ
ク
と
敬
老
会
等
行

事
が
た
く
さ
ん
で
す
。
暑
さ
に
負
け
ず
元

気
に
い
ら
し
て
下
さ
い
。

デイサービス

う
ま
く
い
き
ま
し
た

いつもの倍
美味しいはず
ですよ！！

お知らせお知らせ

在宅介護支援だより在宅介護支援だより在宅介護支援だより

ここ間違ってたね

体を動かすと
気持ちがいいね
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特 集
利用者本位の豊かな生活づくりを目指して

　平
成
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年
７
月
６
日
（
土
）、

当
園
の
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堂
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て
「
家
族
会
」
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総
会
を
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催
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ま
し

た
！！　こ

の
会
を
設
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こ
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、

● 
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く
り
の
た
め
の
活
動
を
考
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取
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介
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部
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ラ
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に
な
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活
動
を
実
施

す
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こ
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が
で
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す
。

　設
立
会
後
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第
１
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目
の
総

日
清
医
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食
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職
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の
方
々
で

す
）　地
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々
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参
加
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、
職
員

で
の
盛
岡
さ
ん
さ
踊
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が
花
を
添

え
、
夏
祭
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の
雰
囲
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を
味
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え
ま

し
た
。　食欲
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馬
肥
ゆ
る
秋
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ば…

「
食
欲
の

秋
」
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「
馬
肥
ゆ
る
秋
」
で
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。
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が
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し
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で

あ
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。
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迎
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れ
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落
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催
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齢
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①
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え
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ど
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持
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ど
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。
②
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の
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。
④
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。

⑤
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。
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。
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張
り

ま
し
た
。

　最
後
に
中
学
生
よ
り
応
援
を
披
露
し
て

い
た
だ
き
、迫
力
の
あ
る
応
援
に「
お
お
〜
」

と
歓
声
が
出
る
ほ
ど
の
大
盛
況
で
し
た
。

今
回
の
体
験
で
高
齢
者
施
設
に
興
味
を

持
っ
た
生
徒
も
あ
り
、
将
来
は
ぜ
ひ
専
門

職
と
し
て
当
園
で
働
い
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

　日
赤
鶯
鳴
荘
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

は
雫
石
町
か
ら
の
業
務
委
託
に
よ
り
、
ご

要
望
が
あ
れ
ば
雫
石
町
御
所
地
区
の
高
齢

者
の
方
を
対
象
と
し
て
随
時
介
護
予
防
教

室
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。
現
在
は
鶯
宿

地
区
と
安
庭
地
区
に
て
定
期
的
に
介
護
予

防
事
業
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
介
護
予

防
事
業
で
は
健
康
講
話
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、
体
操
、
旅
行
等
を
開
催
し
て
お

り
ま
す
。
写
真
は
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活

動
の
一
部
で
す
。

　要
介
護
状
態
や
認
知
症
に
な
ら
な
い
為

に
は
、「
自
宅
に
独
り
で
い
る
時
間
を
少

な
く
す
る
。
家
族
以
外
の
人
を
会
話
す
る

機
会
を
持
つ
、
目
的
を
も
っ
て
体
を
動
か

す
機
会
を
作
る
、
自
分
で
出
来
る
こ
と
は

自
分
で
行
う
」
こ
と
が
大
切
で
す
。

　自
宅
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
の
方
は
、
お

茶
飲
み
に
近
所
に
出
か
け
る
。
外
の
空
気

を
吸
い
に
散
歩
に
出
る
。
買
い
物
に
出
か

　い
わ
て
県
民
情
報
交
流
セ

ン
タ
ー
「
ア
イ
ー
ナ
」
内
、

岩
手
県
立
図
書
館
に
て
、
東

日
本
大
震
災
に
お
け
る
活
動

及
び
復
興
支
援
事
業
の
写
真

展
を
行
い
ま
す
。

・
実
施
主
体

日
本
赤
十
字
社
岩
手
県
支
部

　盛
岡
赤
十
字
病
院

岩
手
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

　日
赤
岩
手
乳
児
院

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
日
赤
鶯
鳴
荘

・
展
示
期
間

　平
成
25
年
10
月
１
日
（
火
）
〜
12
月
26
日
（
木
）

・
時
間

　９
時
〜
20
時

・
場
所

　岩
手
県
立
図
書
館
３
階
一
般
図
書
コ
ー
ナ
ー

　身
近
に
あ
る
赤
十
字
の
活
動
を
よ
り
多
く
の
方
に
知
っ
て

い
た
だ
く
と
共
に
、
赤
十
字
が
多
く
の
人
々
に
支
え
ら
れ
て

活
動
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

け
る
。
地
域
の
活
動
へ
参
加
す
る
等
の
機

会
を
持
ち
た
い
も
の
で
す
。
ま
た
、
地
域

の
人
と
交
流
を
し
た
い
が
足
腰
に
支
障
が

あ
り
外
出
が
難
し
い
方
は
ぜ
ひ
、
介
護
保

険
の
通
所
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
下
さ
い
。

　な
お
、
介
護
予
防
教
室
の
開
催
依
頼
及

び
介
護
保
険
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
当

セ
ン
タ
ー
若
し
く
は
お
住
ま
い
の
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
に
お
尋
ね
下
さ
い
。

　こ
ん
に
ち
は
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
は
、
窓
辺
に

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
始

め
ま
し
た
。
ゴ
ー
ヤ
と
朝

顔
を
植
え
、
今
で
は
ツ
ル

も
大
分
伸
び
て
、
ゴ
ー
ヤ

も
大
き
い
の
か
ら
収
穫
し

て
い
ま
す
。
朝
顔
も
咲
き

始
め
ま
し
た
。
利
用
者
さ

ん
と
鑑
賞
し
な
が
ら
、
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
意
外
に
も
ゴ
ー
ヤ
を
初

め
て
見
る
利
用
者
の
方
が
多
く
て
、
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。

　次
回
は
、
バ
ス
ハ
イ
ク
と
敬
老
会
等
行

事
が
た
く
さ
ん
で
す
。
暑
さ
に
負
け
ず
元

気
に
い
ら
し
て
下
さ
い
。

デイサービス

う
ま
く
い
き
ま
し
た

いつもの倍
美味しいはず
ですよ！！

お知らせお知らせ

在宅介護支援だより在宅介護支援だより在宅介護支援だより

ここ間違ってたね

体を動かすと
気持ちがいいね
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行事予定 ご協力ありがとう
ございました

○誕生会　○ショッピング　○町内遊覧　
○鶯鳴荘まつり

○誕生会　○ショッピング　○町内遊覧
○大相撲星取り(九州場所）

○誕生会　○ショッピング　○町内遊覧
○クリスマス会　○餅つき・忘年会

●雫石町赤十字奉仕団野菊の会様
●桝沢行政区の皆様
●南畑小学校様
●谷地香保様

編集後記

　７月に行われたバス旅行。梅雨の季節でしたが、馬
や飛行機をみたり、外食を楽しんだりとたくさんの笑
顔を見ることができました。これからの行事も楽しん
でいただけたらうれしいです。また盛岡さんさに参加
してきました。前日までは雨、８月２日当日は晴れ、
なんと幸運なのかと思いました。皆さんいい汗をかい
たと思います。次回もぜひ参加したいです。

来年は最優秀賞！

　８月２日（金）鶯鳴荘
スタッフ16名が、盛岡赤
十字病院と岩手県支部、
血液センター、乳児院の
職員と共に「盛岡さんさ
踊り」に参加しました。
　今年度から団体名が「赤十字いわて」に変わり
ました。皆さんの応援ありがとうございました。
　１日目はザーザーの雨だったので、２日目も心
配でしたが天気も良く、夕方は涼しく気候に恵ま
れました。
　約１か月前から練習をしましたが、本番ではお
客さんが想像よりも多く、緊張したり、踊り間違
え、駆け足になったりもしましたが、笑顔で楽し
く踊る事が最大の心得！！みんなで楽しく踊る事
が出来ました。
　今年さんさ踊りに参加できなかった職員も、昼
の休憩時間を利用して、いっしょに練習しました
ので来年に期待してください！！

　６月２日・８月３日に桝
沢地区の皆様による園外周
辺の草刈りを早朝実施して
いただきました。すっきり
きれいになりました。

新人職員紹介
よろしくお願いします。

皆様に助けられながら、頑張っています。これから
もよろしくお願いします。

●キョウワ（委託業者）竹花　むつ

安全運転で、送迎を行います。よろしくお願いしま
す。

●嘱託運転技士　米田　恵司

通信欄

〒020-0573  雫石町南畑第32地割263番地
TEL 019-695-2131 FAX 019-695-2576
E-mail  oumeisou@h8.dion.ne.jp

ホームページURL http://www.oumeisou.jrc.or.jp

特別養護老人ホーム日赤鶯鳴荘
うぐいすの声　第107号　2013.9

10月

11月

12月 園外の草刈りを実施!!

ありがとうございました

今年のメンバーです




